
 

 

 

 

 

進級
しんきゅう

おめでとうございます♬ 

 今年度
こんねんど

は、相島
あいのしま

小学校
しょうがっこう

の島
しま

児童
じ ど う

6
６

名
めい

（新入生
しんにゅうせい

1名
めい

）に漁村
ぎょそん

留学生
りゅうがくせい

18名
めい

を迎
むか

え、全校
ぜんこう

児童
じ ど う

２４名
めい

で新
あたら

しいスタートを切
き

りました。感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

に取
と

り組
く

みながら、みんなで

明
あか

るく楽
たの

しい相島
あいのしま

小学校
しょうがっこう

をつくっていきましょう。 

 ほけんだよりでは、心
こころ

と体
からだ

の健康
けんこう

に関
かん

する情報
じょうほう

や、保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

などについて、お知
し

ら

せしていきます。ぜひ、おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

によんでください。 

 

 

 

 

 

 

 

保健室
ほけんしつ

を利用
り よ う

する時
とき

の約束
やくそく

 

□保健室
ほけんしつ

には、担任
たんにん

の先生
せんせい

に自分
じ ぶ ん

で伝
つた

えてから来
き

ましょう。 

□学年
がくねん

・名前
な ま え

・保健室
ほけんしつ

に来た理由
り ゆ う

を言
い

ってから保健室
ほけんしつ

に入
はい

りましょう。 

□保健室
ほけんしつ

から借
か

りたものは、必
かなら

ず返却
へんきゃく

してください。（体操服
たいそうふく

・ナプキンなど） 

□保健室
ほけんしつ

では、薬
くすり

を渡
わた

すことや、継続
けいぞく

した手当
て あ て

（ばんそうこう・ガーゼの交換
こうかん

など）

をすることはできません。気
き

になる症 状
しょうじょう

がある人
ひと

は、お家
うち

の人や病院
びょういん

の先生
せんせい

と相談
そうだん

しておきましょう。 

健康
けんこう

診断
しんだん

が始
はじ

まります！ 

日程
にってい

 検査
け ん さ

項目
こ う も く

 対象者
たいしょうしゃ

 準備
じ ゅんび

 

4 月 15 日（金）6校
こう

時
じ

 

4 月 18 日（月）6校
こう

時
じ

 

発育
はついく

測定
そくてい

 

(身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

・視力
しりょく

・聴 力
ちょうりょく

) 

５・６年
ねん

 

１～4年
ねん

 

体操服
たいそう ふく

 

眼鏡
め が ね

（コンタクト） 

※髪型：ポニーテールや 

お団子
だ ん ご

結
む す

びはしない 

4 月 20 日（水）提出
ていしゅつ

 尿
にょう

検査
け ん さ

（１次
 じ

） 

※予備
よ び

日
び

２１・2２日
  にち

 

全校
ぜんこう

児童
じ ど う

 尿
にょう

 

4 月 27 日（水）15時
じ

 眼科
が ん か

検診
けんしん

 全校
ぜんこう

児童
じ ど う

 なし 

4 月 28 日（木）15時
じ

 耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 全校
ぜんこう

児童
じ ど う

 耳
みみ

掃除
そ う じ

 

5 月 10 日（火） 尿
にょう

検査
け ん さ

（２次
２ じ

） 

※予備
よ び

日
び

１１・１２日
         にち

 

該当者
がいとうしゃ

 

のみ 

尿
にょう

 

5 月 11 日（水）15時
じ

 歯科
し か

検診
けんしん

 全校
ぜんこう

児童
じ ど う

 朝
あさ

の歯磨
は み が

き 

5 月 19 日（木）13時
じ

 内科
な い か

検診
けんしん

  全校
ぜんこう

児童
じ ど う

 体操服
たいそう ふく

 

6 月 ８日（水）新宮
しんぐう

小
しょう

 心臓
しんぞう

検診
けんしん

 1年
ねん

のみ 体操服
たいそう ふく

・タオル 

 

 

本日
ほんじつ

お子
 こ

さんに保健
ほ け ん

ファイル
ふ ぁ い る

を配付
は い ふ

しています。提出物
ていしゅつぶつ

が入
はい

っておりますので、中身
な か み

をご確認
  かくにん

ください。また、歯科
し か

以外
い が い

の検診
けんしん

につきましては、結果
け っ か

が分
わ

かり次第
し だ い

、再検査
さいけんさ

や治療
ちりょう

が必要
ひつよう

な児童
じ ど う

のみに家庭
か て い

通知
つ う ち

いたします。再検査
さいけんさ

等
とう

の通知
つ う ち

がない場合
ば あ い

は「異常
いじょう

な

し」ということでご了 承
りょうしょう

ください。ご不明
ふ め い

な点
てん

がありましたら、養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

までお申
もう

し

出
で

ください。 

 

 

 

□内科
な い か

 ：野田
の だ

 尚
しょう

吾
ご

先生
せんせい

（相島
あいのしま

診療所
しんりょうじょ

） 

□歯科
し か

 ：安河内
やすこうち

先生
せんせい

    （安河内
やすこうち

歯科
し か

） 

□耳鼻科
じ び か

：石津
い し づ

先生
せんせい

 （いしづクリニック） 

□眼科
が ん か

 ：篠田
し の だ

先生
せんせい

        （篠田
し の だ

眼科
が ん か

） 

□薬剤師
やくざいし

：樋口
ひ ぐ ち

先生
せんせい

 （シーサイド病院
びょういん

） 

相島
あいのしま

小学校
しょうがっこう

 保健室
ほけんしつ

 令和
れ い わ

４年
４ ね ん

4
し

月
がつ

６日
む い か

 
おうちのひとと 
いっしょに 
よみましょう。 

こんなときは、保健室
ほけんしつ

に来
き

てください 
 

学
がっ

校医
こ う い

の先生
せんせい

の紹介
しょうかい

 

おうちのかたへ 

秋吉
あきよし

 千
ち

弘
ひろ

 

ふくおかけん 

あかるい・マイペース 

えいご・スポーツ（やきゅう）        

 なんでもすきです♪ 

おすし・わしょく 

せおまいこさんの本 

 みんなでドッジボール！ 
ごあいさつ     

昨年度に引き続き養護を担当します、秋吉です。 

みなさんが心も体も健康に学校生活を送ることが 

できるよう、サポートしていきたいと思っています。

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 


