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５月１７日（金）のブロック結団式から始まった体育会の練習を終え、いよいよ明日新宮東中学校

第１回体育会の本番の日を迎えます。皆さんは、この２週間、とても暑い中での学年練習や全体練習、

ブロック練習を通して、大きく成長できました。 

学年練習では、個人種目の練習に重点的に取り組んできました。同じ個人種目の友人と時には学級

を超えて練習メニューを考える姿、真摯に競技に取り組む友人を応援する姿、友人と互いに励まし合

いながら何度も何度も練習に取り組む姿を見ることができました。 

全体練習では、学年を超えて、質問や意見を交わしながら練習に励む姿、３年生がいない時に１年

生に声かけを行い、下級生を引っ張っている姿、全体やブロックのことを考え、私語を減らし、一生

懸命話を聞く姿、役割を超えて困っている友人の手伝いを行う姿を見ることができました。教室に戻

れば、朝の会や帰りの会の時間を使って、よりよい体育会を創りあげようと副ブロック長や体育会リ

ーダーが中心になって校歌や応援の練習をする姿が大変素晴らしかったです。この２週間で１年生

の時から大きく成長した姿をたくさん見せてくれて、皆さんには本当に感謝しています。 

年号が令和になって初めての、さらには新宮東中学校にとって記念すべき第１回目となる体育会の

テーマは「共走」です。同学年の友人や同じブロックの先輩・後輩、先生たちと共に走り抜ける、新た

なスタートにふさわしい体育会を創りあげていくことを期待しています。保護者の皆様におかれまし

ては、生徒が成長した姿をぜひご覧いただければと思います。応援よろしくお願いいたします。万が

一、欠席の場合は８：００までに学校（092-963-0085）へ連絡をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

注意事項 

◼ 夏の体操服で登校しても構いません。水筒、帽子、ハチマキを持参してください。教室からイス

をとってグラウンドに集合します。 

◼ 昼食は、体育館、ビックルーフ、グラウンド西側（屋根付）、校舎棟軒下でとることも可能です。 

◼ こまめな水分補給で体調管理（熱中症や脱水症状等）に注意してください。 

６月の予定 ※変更の可能性もあります。 

○ ６月４日（火）は弁当が必要です！ハチマキとゼッケンの回収もあります！ 

○ ６月１０日（月）CS 集団下校があります！ 

○ ６月１４日（金）、６月１５日（土）に期末考査があります！ 

日 曜日 行事 １ ２ ３ ４ ５ ６ 給食 牛乳 備考 

１ 土 体育会 体 体 体 体 体 体 × ×  

２ 日 予備日          

３ 月 代休          

４ 火 交通安全指導、生徒の時間 火１ 火２ 火３ 学活 火５ 生徒 × × 弁当持参 

５ 水  水２ 水３ 水４ 水５ 水６  〇 〇  

６ 木 中体連専門部会 木２ 木３ 木４ 木５ 木６  〇 〇 定時退校日 

７ 金  金１ 金２ 金３ 金４ 道徳  〇 〇  

８ 土           

９ 日           

１０ 月 避難訓練、集団下校 月１ 月２ 月３ 月４ 避訓 集下 〇 〇 定時退校日 

１１ 火  火１ 火２ 火３ 道徳 火５ 火６ 〇 〇  

１２ 水  水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 水６ 〇 〇  

１３ 木 糟屋区陸上大会 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 〇 〇  

１４ 金 定期考査 テ テ テ テ テ  〇 〇  

１５ 土 定期考査 テ テ テ テ   × × 部活動生弁当持参 

１６ 日           

１７ 月  月１ 月２ 月３ 月４ 総合 総合 〇 〇 定時退校日 

１８ 火 県学力実態調査 テ テ 火３ 道徳 火５ 火６ 〇 〇  

１９ 水  水１ 水２ 水３ 水５ 水６  〇 〇  

２０ 木  木１ 木２ 木３ 木５ 木６  〇 〇  

２１ 金  金１ 金２ 金３ 金４ 学活  〇 〇  

２２ 土 糟屋区大会          

２３ 日 糟屋区大会          

２４ 月 代議専門委員会 月１ 月２ 月３ 月４ 総合  〇 〇 定時退校日 

２５ 火  火１ 火２ 火３ 道徳 火５ 火６ 〇 〇  

２６ 水  水１ 水２ 水４ 水５ 水６  〇 〇  

２７ 木 地域集会 木１ 木２ 木４ 木５ 木６  〇 〇  

２８ 金  金１ 金２ 金３ 金４ 学活  〇 〇  

２９ 土 糟屋区大会          

３０ 日 糟屋区大会          
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