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総合学習の日で、意識が「たかまり」ました！
「総合学習の日」として、８月２７～２８日の二日間に「減災・縮災」に

ついて学びを深めました。１年生での学習内容を踏まえて、今年度は「減災
・縮災」に取り組みました。内容は大きく分けて、「１年生へ総合学習まとめ
発表」「マスク・スリッパづくり」「新宮町を元気にしようプロジェクト（CM
づくり）」の３つでした。
まず、「１年生へ総合学習まとめ発表」

では、昨年度に総合的な学習の時間で学
んだ「ハザードマップ」「AED」「フィー
ルドワーク」を１年生に分かりやすいよ
うに、言葉を考えたり、画面を棒で指し
示す工夫をしたりして、発表しました。
密集を避けるために、「HUG」の実演がで
きませんでしたが、２年生の担当の人が
しっかり と １年生にアドバイスしなが
ら、一緒に考えてくれる姿に、先輩とし
ての成長を感じました。 【１年生と避難場所を考えている様子】
次に「マスク ・スリッパづくり」を行いま

した。事前に保護者の方に、布のご協力をお
願いし 、マスク３ ０ ０枚 、段ボールスリッパ
は１００足をめざして取り組みました。マス
クは、新宮東小学校からお借りした３台のミ
シンを含めた２２台がフル回転しつつ、二日
めには手縫いで完成させてくれる姿もあちら
こちらにありました。３００枚にはわずかに
足りませんでしたが、「未完成の物は、昼休
みに作っていいですか？」「ゴムは家にある
ので、持ってきますね」など、まだまだ熱気
が続いていました。スリッパづくりは、段ボ
ールが固いから苦戦が予想されていました
が、初日の９０分間で、４足分作り上げてく
れるなど、私たちの予想をはるかに上回る力
を見せてくれました。【ﾏｽｸ・ｽﾘｯﾊﾟづくり】

た か ま り

最終日には、「新宮町を元気にしようプロジェクト」として、もし新宮町が
被災した場合に備えて、今の元気な２年生のパワーを動画に収めました。た
くさんの準備をする時間がなかった中にも、貼り絵をしたり、バラの花を折
り紙で作ったり、応援ソングを考えたりと、１５～３０秒の短い動画の中に、
たくさんの元気がつまっています。みなさんの動画は、給食時間の放送で流
してもらう予定です。

学習を終えての感想
私は、段ボールスリッパを作りながら、体育館にたくさんの方が避難されてくることを何

度も想像しました。そして、誰かが、もし、このスリッパを使うときが来たら、安心して、少しで
も元気になりますように！という気持ちを込めました。新宮東中学校は防災拠点として、そ
の役割があります。段ボールスリッパは手順が多く、その上、とても固く、組み立てるときも
力がいるので、とても疲れました。 CM 作りでは、もし、本当に災害が起きて、避難してきた
人たちが元気になるために、どのような構成にすれば、いいかをしっかりとグループで考え
て話し合い、作り上げました。
この二日間は、考え、行動する二日間だったけど、この学習を通して、さらに自分がやる

べきこと、自分の考え方をさらに深めることができました。私は災害が起きた場合、１年生
で学んできた「防災」に加え、２年生で学習した「縮災・減災」の考え方を大切に行動した
いと感じました。

二日間の総合学習を通して、東中が防災拠点であること、そして今の私たちに何がで
きるかを考えて、積極的に学習に取り組むことができたと思います。一日め、１年生に伝え
るところでは、去年の内容を１年生に伝えることだけではなく、自分も学習した「防災」を再
確認することができました。私は１年２組の人と「 HUG （避難所運営ゲーム）」を行いまし
た。最初は１年生は「？」となっていましたが、チームのみんなでアドバイスをしていくと、１
年生も楽しみながら参加してくれて、本当にうれしかったです。一日めの午後から、二日め
の午前中は、避難所の備蓄品作成として段ボールスリッパを作りました。冬場の体育館は
冷えるので、断熱性のある段ボールでスリッパを作りました。もし、いつか、冬に東中が避
難所になったとき、私たちが作った段ボールスリッパが一人でも多くの人の役に立ってくれ
たらいいなと思いました。この二日間、「縮災」について考え、「もしも！」を想定して活動で
きた時間は、こんな時期だからこそできた貴重な体験だったと思います。

１年生のときは、自分たちで通学路の危険箇所を調べたり、 AED を実際に使ってみた
りしました。そして、何と言っても私たちの新宮東中学校のグランドに、ドクターヘリが飛ん
できてくれたときの感動は忘れることができません。私たちが多くの方に協力していただい
てできた体験を、残念なことに１年生は体験することができません。だから、私は１年生へ
の発表のときに、少しでも自分が考えたり、感じたりしたことが１年生に伝わるようにと思
いを込めて話しました。
マスク作りでは、新宮東中学校に避難されて来られた方の少しでも役に立てたらいい

なと思いました。ＣＭ作りでは、避難場所としての新宮東中学校に来られた人たちは、不安
でいっぱいのはずです。だから、私はこのＣＭを見てもらうときがあったら、安心感を伝えら
れるように気持ちを込めました。
この二日間を通して、１年生の学習を振り返り、今度は被災したときのことを考えて、学

習に取り組むことができました。



１日（火）交通安全の日
２日（水）代議専門委員会

第１回『挑戦の時間』
３日（木）内科検診（１・４組：体操服）
４日（金）臨時学習委員会・行事学級組織決め
７日（月）第２回『挑戦の時間』
９日（水）部活休養日
１０日（木）内科検診（２・３組：体操服）
１５日（火）第３回『挑戦の時間』
１６日（水）部活動休養日
１８日（金）福岡県学力調査
２３日（水）竹灯籠点灯 ～２５日（金）

※予定は、変更になる可能性があります！

行事予定

挑戦の時間？？
9月１８日（金）に「国語」・「数学」の福岡県学力調査が行
われます。定期テストのように、部活動休み等はありません。
この学力調査に向けての取組を行います。それが
「挑戦の時間」
です。全部で４時間設定し、国語と数学の強化をします。


