
10月16日（土）午前に令和3年度第3回体育会を予定しています。体育会は、教育課程上「健康安
全・体育的行事」と呼ばれる特別活動の学習になります。
この健康安全・体育的行事の学習の中で、本校が特に大切にしていることは以下の三点です。

①励まし合いながら、応援し合いながら、助け合いながら学習をやり遂げること【共助】
②体育・運動が得意な人もそうでない人も、誰もが学習に参加したいと思えること【多様性の受容】
③感染症や熱中症、怪我を未然に防止し、健康かつ安全に学習すること【危険予測・危険回避】

CS種目（新宮音頭）や集団体操は、②【多様性の受容】の象徴と言えます。３年生を中心とした主
体性溢れる学習はその具現化した姿です。→写真下
全員リレーやブロック対抗リレーは、①【共助】の精神の発揮が何より必要です。
本年度からはじまる「防災リレー」など異学年ブロックの競争遊戯は、③【危険予測・危険回避】

の力を十分に発揮しなければ、よいパフォーマンスは発揮できません。
多くの保護者・地域の皆様には、オンデマンドという形で、学習の成果を配信させていただきます。

３年間をこの東中で学び、賢明でたおやかに成長した３年生と、その３年生が築いた防災学習の轍を
継承・発展させようとしている２・１年生の、溌溂とした姿をお届けできればと願っております。
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