
 

自律的な学習の取組スタート 

4月 17日（月）、本校の学力向上策の 1つである

「スケジュールノートの取組」に関するオリエンテ

ーションを実施し

ました。この取組

は、生徒の皆さん

に、自ら計画を立

てて、自ら学習に

取り組むなど、自

分の生活時間を自

分でコントロールする力を身に付けてもらおうとす

るものです。 

 現在のような激動の時代において、最優先される

べき個人の資質は、「自分で考え、判断し、行動でき

ること」です。よく、「自律」と言われるものです。 

 本校のスケジュールノートの取組は、まさに、学

習面での自律的な力を育てることに役立ちます。し

かも一人で取り組むのではなく、仲間がいます。 

いよいよこの取組が始まります。本年度も、みん

なでしっかり頑張っていきましょう。 

体育会に向け、選手決め 

４月２５日（火）、体育会選手決めの学級活動を実

施しました。 

 第5回体育会

のスローガンは、

「皆駕（かいか）

～超えろ！昨日

の自分～」です。 

５月１日（月）

にはブロック結

団式が行われ、いよいよ体育会学習が本格的にスタ

ートします。 

体育会学習では、練習すれば成長できることがた

くさんあります。「やればのびる」です。是非、「み

んなで力を合わせてやったから、成長したね。」とい

うことをたくさん味わってほしいと願っています。 

 そのために、「1位だった」などの結果だけではな

く、自分が、そして集団が、「何をやったのか」「ど

れだけやったのか」を大切にして取り組んでほしい

と思います。皆で一緒に、成長を目指して、頑張り

ましょう。 

部活動が正式にスタート 

4月２１日（金）、部活動の発足会を実施しました。

鮮緑会代表の黒木さんが、野球の大谷選手の「失敗

の数だけ僕たちは成長で

きる」の言葉を引用して

伝えてくれた「失敗する

ことを恐れず挑戦してい

こうとする熱い想い」を、

部活動生全員で実現させ

ていってほしいと思いま

す。 

部活動は、自分が好き

なことで、同じ目標を持

つ仲間と共に、協力した

り切磋琢磨したりしなが

ら様々な挑戦をして、多くの貴重な経験を積める価

値ある活動です。各部活動で、支え合い競い合って

しっかり成長してほしいと思います。 

教育実習生が来られます 

 今年度、本校では、5月 8日（月）以降、3名の

教育実習生が来られます。 

 ■波多野太軌 先生：数学   、５/８～５/26 

 ■田中 龍輝  先生：保健体育、５/８～５/26 

■山口 健斗  先生：保健体育、５/10～７/26 

3 人の方は、教師を目指す大学生ですが、実習期

間は、「学校の先生」として教壇に立たれます。（波多

野先生と田中先生は、新宮中の卒業生で、皆さんの先輩です。） 

 本校での実習で、各先生方が「ますます教師にな

りたい」と思ってもらえることを願っています。生

徒の皆さん、協力をお願いします。 

５月の主な行事（予定） 

５/ １（月） 交通安全指導、体育会学習スタート 

２（火） 学校運営協議会 

１２（金） 体育会学習参観（３年保護者） 

１６（火） 体育会リハーサル 

１８（木） 体育会学習参観（１,２年保護者） 

２０（土） 第５回体育会 

２２（月） ２０日の代休 

２３（火） 生徒の時間、弁当持参 

２９（月） 総合的な学習の時間開始 

 

新宮東中だより 

学・絆・鍛 総生徒数４５５名 

１年生 ２年生 ３年生 

163名 144名 148名 
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