
 

 

 

 

 

令和７年３月４日（火）新宮東中学校 古嶌 晃代 

 「三寒四温」という言葉を聞いたことはありますか？３日寒い日が続いた後に４日

暖かい日が続くことがくり返されるという意味の言葉です。朝夕の気温差が大きく

なる時期でもあります。うまく服装で調節しながら、体調管理にも気をつけていきま

しょう。 

〈３月のスクールカウンセラー来校日〉 

花田先生    １３日（木）   

前田先生    ６日（木）１３日（木） 

 

〈３月のスクールソーシャルワーカー来校日〉 

増田先生    ６日（木）・１４日（金） ９：００～１６：１５ 

           ２１日（金） ９：００～１２：１５ 

★カウンセリング予約は、担任の先生に相談してください。 

〈保護者の方へ〉 

今年度も残すところあと、１ヶ月となりました。この１年で学校管理下でのけ

が等ある方は災害共済給付制度の対象となります。災害発生から２年が経

過しますと、対象外となります。発生年月日等をご確認されて、書類のご提出

をお願いいたします。  

 

 


