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[ブロック結団式前夜です！] 

 いよいよ４月２８日（月）にブロック結団式が予定されています。ブロック結団式では、はじめて３学年

の同じブロックの生徒が集合し、体育会やひがし文化週間をはじめとする行事に向けて、心をひとつにする

場です。２年生のみなさんもぜひ、３年生の姿を見て、「来年は自分たちがリーダー学年として運営するん

だ！」と意識して、結団式に臨んでください！ 

 結団式でのポイントは、「静」と「動」の切り替えです。リーダーや先生が話しているときは、姿勢を正

し、聞く態勢を即座に作りましょう。うなづく、笑顔を見せるなど、反応しながら話を聞くことができると、

３年生のリーダーは話しやすいです。これが「静」です。一方で、声出しをする場面や返事をする場面があ

るはずです。そのときは大いに盛り上がりましょう。（盛り上がるの得意じゃない、、、という人も頑張って

みましょう！笑っていればその気になるはずです！）これが「動」です。素敵な結団式にしましょう。 

[体育会学習が始まります！みんなで確認をしましょう！] 

 ４月２８日（月）から体育会学習が始まります。確認事項を読み合せましょう。 

[確認①体操服登校について] 

 ４月２８日（月）から「体操服登下校」がスタートします。体育会学習期間は、基本

的に体操服登下校となります。体操服で授業を受ける形になりますので、「体操服登下

校の日」は体操服で登下校をしてください。また、朝晩が冷え込むことも予想されます。冬用のジャージで

の登校でも構いません。また、急な雨天の際にはタオルも必要です。準備をお願いします。 

[確認②帽子と水分について] 

 体育会学習では、基本的にグラウンドでの活動となります。熱中症対策の視点から、必ず

帽子と水分を持参するようにお願いします。帽子と水筒には、必ず記名をしておきましょう。

部活動も行っているので、多めの水分を持参することをおすすめします。また、校内にある

自動販売機は休み時間に利用可能です。お金を持ってきて、自動販売機で購入することもで

きます。購入したペットボトルにも蓋（ふた）に必ず記名をするようにしましょう。 

[確認③日焼け止めについて] 

 体育会学習中は、気温も高く、日差しも強いことが予想されます。日焼け止めを使用したい場合は、持参

しましょう。日焼け止めに関しては生徒手帳に記載があるので、ここで確認しておきます。 

生徒手帳 P.31 新宮東中学校の身だしなみ その他 

・日焼け止めやリップクリームは色や匂いがないものとする。 

 上記に該当する日焼け止めであれば持参できます。また、日焼け止めを使用する際は、

基本的に教室で使用し、グラウンドには持っていかないようにしましょう。紛失等のトラ

ブルがよく起きています。併せて、記名も忘れずにお願いします。体調面等の関係で、グ

ラウンドに持参が必要な場合は、担任の先生に相談してください。 

 以上の確認を意識して、みんなが安全・安心で楽しい体育会学習にしましょう！ 


