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文責：江頭 俊輔 

[体育会学習真っ最中です！] 

 いよいよ体育会が今週末の５月 16 日（土）に迫ってきました。５月８日（金）には授業参観を兼ねた体

育会学年学習を行い、体育会学習に臨む３年生の姿を披露しました。当日はご多忙にもかかわらず、たくさ

んのご参観、ありがとうございました。保護者の皆様と生徒が一緒に大きな円になって、新宮音頭を踊る姿

を見ることができ、江頭はとても嬉しかったです。体育会当日も保護者の皆様を含めて、新宮東中学校にか

かわってくださる皆様と一緒に新宮音頭を踊る予定です。ぜひ、お子様のお近くで一緒に踊っていただける

と幸いです。 

 ５月 12 日（火）には体育会リハーサルを行い、すべての競遊を実走し、体育会当日に向けた熱も高まっ

てきました。いよいよ体育会学習も 14日（木）、15日（金）を残すのみです。「最上級生」として、「熱く」、

そして誰一人取り残さないという「温かい」気持ちを抱きながら、最後の学習に臨みましょう。 

[GWは何をしましたか！？] 

 あっという間に GW（ゴールデンウィーク）が終わりました。（江頭はずっとサッカー部と一緒に過ごしま

した！）みなさんは何をしましたか？もちろん、各教科の宿題をして、部活動や社会体育など、４月に始ま

った新学期の疲れを少しでも癒す時間になっていれば、と思います。 

 GWに大注目だったのは、ABEMA（動画配信サイト）の「GWアニメ 300作品以上無料大放出祭」だったので

はないでしょうか。江頭も大好き「僕のヒーローアカデミア」が全話無料配信をしていたので、ちゃっかり

見ていました。今回は「僕のヒーローアカデミア」の教師オールマイトの名言から、最上級生として最後の

体育会学習に臨むみなさんに、「ラストスパート」を頑張るために頑張ってほしいことをお伝えします！ 

[なぜ、ヒーローが負けないのか] 

 さて、まず紹介したいのは、なぜ、ヒーローが負けない

のか、オールマイトが宿敵のオールフォーワンに語るシー

ンです。オールフォーワンとの対決中、オールフォーワン

は逃げ遅れた住民を攻撃しようとします。ヒーローとして

それを守るオールマイト。ただ、助けるために傷を増やす

一方。そんな姿を見て、オールフォーワンは「ヒーローは

守るものが多くて大変だ」とあざ笑います。そんな言葉へ

の返答がこれです。（上図）最上級生のみなさんも部活動、勉強、体育会と「頑張ること」が多いですよね。

うまくいくことばかりではなく、いっぱいいっぱいになることもあるでしょう。そんなときこそ、【ああ、

多いよ、最上級生は、『頑張ること』が多いんだよ。だから、負けないんだよ！！】です。最上級生だから、

頑張る。最上級生だから負けない。みんなでもう一歩、踏ん張ってみましょう。 

[さらに向こうへ PLUS ULTRA!!] 

 僕のヒーローアカデミアの主人公たちが通学する学校、雄英高校の校訓が「さらに向こうへ Plus Ultra!」

です。限界を超えろ！110％で頑張れ！という意味が込められています。スペイン国歌の標語にも由来し、

実は古くから大切にされてきた言葉です。体育会まであと少し。３年生諸君、さらに向こうへ、Plus Ultra! 

                   

          
         

          


