
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新宮町立新宮東中学校 

令和８年５月 22日（金） 

第８号 

文責：宮﨑 沙亜子 彩
いろどり

体育会リーダーのみなさんありがとう！！ 

「共鳴」というスローガンのもと、体育会が行われました。クラス全員で、全力で応援する姿や共に

悔しがったり喜んだりする姿など、全員がつながる様子が見られました。「良い思い出になった！」と感

じている裏側には、ブロック学習の時間をはじめ、昼休みや放課後の時間を使って計画を練り直したり、

学習を行ったり、体育会をよりよいものにしようと活動していた体育会リーダーたちの姿がありまし

た。リーダーのみなさん、そして一緒に頑張ったみなさんもありがとうございました。行事での活躍を

次は、日ごろの生活へつなげていきましょう。さて、日ごろの生活につなげるために取れる行動って何

でしょう？ 考えてみてください。 

２学年通信
２組のリーダーのみなさん 

応援リーダー 中川 定哉さん 

体育会お疲れ様でした!応援は、最初に比べて本番は声がとても出るようになったし、応援

歌もちゃんと覚えていたので、とても嬉しかったです。次にある合唱コンクールも一緒に頑

張りましょう!! 

防災リーダー  園本 琴菜さん 

体育会学習お疲れ様でした。防災リレーをやるのは初めてだったという人も多かったと思

うけれど、その中でもリーダーの指示を聞いて素早く行動してくれてありがとうございまし

た。おかげで最高の体育会が作れたと思います。 

大綱リーダー 内田 凪音さん 

練習を繰り返すごとに団結力が増したり、リーダー達の指示無しで次にする行動を予測し

綱を出したりしていて良かったです。体育会が終わったけど大綱で築いた団結力等を活かし

ていきましょう!! 

ダンスリーダー 中野 紡希さん 

ダンスは最初に比べて本番はしっかりと笑顔で踊れていて良かったです！！異学年とも

関われていたし、さらに黄ブロックの絆が深まったと思います！！合唱コンクールもこの

絆を活かして頑張りましょう！！ 

通信リーダー 上田 祈さん 

今回の体育会で通信を担当して、改めて役割の大切さを実感しました。 

体育会の学習はきついこともあったと思います。そんな中でも一生懸 

命取り組んでくださった皆さんにとても感謝しています。 

体育会お疲れ様でした！ 

３組のリーダーのみなさん 

応援リーダー  中丸 隼翔さん 

体育会お疲れ様でした!!最初は、みんなの応援が揃わなかったところがあったけど、

体育会の学習を通していくうちにみんなの応援が揃い最高の応援ができました。緑ブ

ロック体育会優勝おめでとう！このまま終わるのではなく、体育会の団結力とプロセ

ス点などを日常生活にもつなげていきましょう。 

防災リーダー  永富 大輝さん 

最初はみんなルールも分かってなくてグダグダな感じで最下位だったけれど、ブロッ

ク学習を通して少しずつみんなの意識が変わっていき、リーダーではない人も声掛け

などしてくれました。そのおかげで優勝することができました。ありがとう！ 

大綱リーダー  原部 智史さん 

最初はみんな行動が遅くて、リーダー長の話を聞いてなかったけど学習を重ねていく

と行動も早くなってリーダーの話をちゃんと聞くようになって良かったです！違反し

たけどみんなボジティブな声掛けができててすごいなと思いました。本番では全勝で

きて優勝できたのは皆さんのおかげだと思います！緑ブロック総合優勝おめでとう！ 

１組のリーダーのみなさん 

応援リーダー 井浦 凌雅さん 

体育会お疲れ様でした！最初は声が出なかったけど徐々にみんな声が大きくなって体育会へのや

る気が変わってきていいと思いました。このまま終わるのではなく、体育会の団結力とプロセス点

などを日常生活にもつなげていきましょう。 

防災リーダー  岩井 綾香さん 

赤ブロックは、学習やリハーサルの時よりも学習の成果を出せていたし、移動なども素早くでき

ていたから良かったと思います。防災も最初はルールが良くわからなかったり、移動の仕方がわか

らなかったり、私語が多かったりと課題があったけど、体育会本番が近づくにつれて私語がなくな

って、それを授業にも活かしていけたらいいと思います。 

大綱リーダー 安井 駿さん 

全員が真面目に学習をしたし応援をするときに声を出すことやリーダーが前に出ている時の反応

も最初はしてない人もいたけど、本番に近づくとみんなでできるようになっていたからよかった

です。体育会でできていたプロセス点とかをこれから毎日意識して暮らせたらいいと思います。 

ダンスリーダー 黒木 花音さん 

いままで練習してきたことを最大限に発揮できたから良かったと思います。ダンスは最初おしゃ

べりをしていたり笑顔が少なかったり不安だったけどみんなで練習していくうちに笑顔が増えて

真剣に取り組んでいる人が増えました。体育会で学んだことを忘れずにこれからの行事や日常生

活に活かしていきましょう！！ 

通信リーダー  上野 まどかさん 

みんなで団結してみんなで優勝に向かっていく熱さはどこのブロックにも 

負けてなかったと思います。２年生は中堅学年で、自分の立場が難しいと 

感じた人もいたかもしれないけど、３年生が全力でする楽しさを教えて 

くれたので来年の体育会でも活かしていきたいです。負けたからこそ、その 

悔しさをバネに、合唱コンクールでは優勝したいです。 



 

 

日 曜日 行事等 昼休み 掃

除 

部

活 

帰りの会 

終了時間 

25 月 ５校時：学年総合オリエンテーション 

６校時：学校総合オリエンテーション 

※CBが必要です。充電をしておきましょう。 

〇 〇 〇 16：25 

26 火 ５校時：挑戦の時間（社会）※定期考査対策 

６校時：挑戦の時間（理科）※定期考査対策 

○ ○ ○ 16：25 

27 水 部活動中止  × × × 14：35 

28 木 ６校時：生徒の時間（いじめゼロ宣言） 〇 〇 〇 16：25 

29 金 ★45分時制・部活動中止 

４校時：挑戦の時間（英語）※定期考査対策 

６校時：挑戦の時間（数学）※定期考査対策 

放課後：6 月 1 日防災 DAY の事前確認（10 分程

度） 

〇 〇 × 16：10 

（事前確

認含む） 

５組のリーダーのみなさん 

応援リーダー 吉村 英汰さん 

体育会お疲れ様でした。初の後輩もいるなかでの体育会でしたが二年生が一年生をひっ

ぱり 3年生のサポートも積極的にしていてとてもいいなと思っていました。この積極さを

忘れずに、今後もより良いクラスになっていくように頑張っていきしょう。 

防災リーダー 三浦 朝啓さん 

体育会お疲れ様でした！今回みんなで可能な限り最高の体育会にすることができたと思

います。青ブロックは 2位だったけれど、みんなの全力を見ることができたのでとても良

かったです。最高の体育会をありがとう！ 

大綱リーダー 那須 亮介さん 

体育会お疲れ様でした。体育会では異学年との関わりの大切さを知りました。ブロック

学習を通して異学年との関わりがよくできたと思います。合唱コンでは 1年生を引っ張り

3年生を支えていきたいです。 

ダンスリーダー 池水 蒼葉さん 

最初はダンスに全然笑顔がなかったけど体育会では皆最高の笑顔でめちゃくちゃ可愛か

ったです！最優秀賞は取れなかったけどとっても楽しかったです！次は文化発表会、修学

旅行です！楽しくなるように頑張りましょう！ 

通信リーダー 中島 結希さん 

体育会お疲れ様でした。体育会学習は大変なこともあったと思うけど 

みんなで全力で取り組むことができてよかったです。これからもプロ 

セス点を意識して、次の合唱コン、修学旅行でも頑張りましょう！ 

 

４組のリーダーのみなさん 

応援リーダー 三舩 悠斗さん 

体育会おつかれさまでした。応援は最初、声が出ていなかったけど体育会本番に近づ

いて行くとやる気がまして行くことによって、みんな声が大きくなっていてとても良

かったです。合唱コンクールでも大きな声で歌いましょう。 

防災リーダー 濵砂 碧志さん 

体育会お疲れ様でした！防災リレーは最初は私語が多かったり、うまく動けなかった

こともあったけど、本番では惜しくも 2位だったけどみんな一致団結してくれて楽し

い防災リレーを作り上げることができました！ありがとう！合唱コンクールも金賞目

指して頑張ろう！ 

大綱リーダー 今村 太陽さん 

体育会お疲れ様でした。大綱は初めてしたときは私語があったり声が出ていなかった

りしていたけどたくさんの練習をしていくにつれてどんどんそれがなくなり本番では

とてもいい大綱をしていました。この成長を合唱コンクールにもつなげていきましょ

う！ 

ダンスリーダー 半仁田 零さん 

体育会お疲れ様でした。ダンスではみんながしっかり話を聞いてくれたおかげでスム

ーズに進めることができました。本番でもみんな大きく踊っていて可愛かったです！

合唱コンクールでもつなげていきましょう。 

通信リーダー 中川 笑里さん 

体育会お疲れ様でした。みんなリーダー達の声掛けを聞いてくれた 

おかげで楽しい体育会にできたと思います。普段の生活にもプロセス点を 

活かしていって、次の合唱コンクールも頑張りましょう。 

 

 

 

 

 

３組のリーダーのみなさん 

ダンスリーダー 山岡美月さん 

体育会お疲れ様でした。ダンスは最初移動中の私語が多かったり笑顔が少なかったけ

ど、リーダーが注意したことをしっかり守ってくれて移動中の私語がなくなったり本番

ではみんなが会心の笑顔で踊ることができたおかげで最優秀賞を取ることができまし

た。行事だけではなく日頃の授業でも 2分前行動を心がけて生活していきましょう。こ

の調子で合唱コンでも金賞を取れるように頑張っていきましょう！ 

通信リーダー 山野 千星さん 

  みんなの成長や頑張りを、通信を通して伝えられて良かったです。 

通信配ったときに読んでくれてありがとうございました。 

合唱コンクールも頑張りましょう。 

来週５月第４週の予定※完全下校 5月：18：45 

           

 


