
 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染防止と熱中症予防の対策 

 先日，福岡県に発出されていた緊急事態宣言が解除されましたが，学校では引き続き，マスクの着用や手洗

いの励行など感染防止対策を徹底した学習活動を行っています。保護者の皆様には，毎朝の検温及び健康観察

カードへの記入等の感染防止対策へのご協力に感謝申し上げます。 

さて，気温が高い日が増えてくるこの時期に心配なのが，熱中症です。新型コロナウイルス感染防止のため，

日常的にマスクを着用して生活している現状では，その危険性も高まります。そこで，学校では，こまめな水

分補給や帽子の着用，運動の制限などの熱中症予防対策を行いながら取り組んでいます。特に，体育の学習な

どでは，十分な距離を保ちつつマスクを外すような対応を行っております。今後もお子さんの健康状態に留意

して，様々な対策を行いながら教育活動を進めていきますので，ご家庭でもご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家庭学習強化週間へのご協力，ありがとうございました 

 ６月４日（金）から１０日（木）の１週間，東中学校区で家庭学習強化週

間の取組を行いました。その際に記録した「がんばりカード」の集約結果を

お知らせいたします。右のグラフのように，１日あたりの家庭学習の平均時

間は学年が上がるにしたがって増加傾向にあることが分かりました。しか

し，５・６年生に関しては，「家庭学習のてびき」の中に示されている学年

ごとの目安時間に達していないという状況が明らかになりました。家庭学習

の習慣化は，今後進学していく上で，とても大切になってきます。引き続き

ご協力をお願いいたします。 

 

平和の大切さや命の尊さについて考える ～ 6.19 福岡大空襲 ～ 

６月１７日（木），全校一斉にテレビ放送による平和学習を行いまし

た。今回は，人権ボランティア委員会の子どもたちによる「麦の穂との

約束」という絵本の読み聞かせを行い，平和の大切さや命の尊さについ

て考えるものでした。この時期，ニュース番組や特集番組で戦争と平和

についての報道が多くなります。「生命」に対する畏敬の念が子供たち

に育つよう，平和であることの大切さや命の尊さについて，お子さんと

一緒に考えてみてください。 
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    【体力テストの実施】     【テレビ放送による１年生の歓迎集会】   【熱中症予防の呼びかけ】 

 

 

 

 

 

 

 

【福岡大空襲に関する掲示物】 

東っ子ヒーロー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月の行事予定（現時点での予定ですので，変更の可能性があります） 

１ 木 町内一斉あいさつ運動 内科検診 17 土  

２ 金 学習参観（３・４校時） 眼科検診 委員会活動 18 日  

３ 土  19 月 大掃除 

４ 日  20 火 １学期終業式 

５ 月 眼科検診 校納金引落日 21 水 夏休み（～8/26） 

６ 火 水谷 SC面談日 22 木 海の日 

７ 水  23 金 スポーツの日 

８ 木  24 土  

９ 金  25 日  

10 土  26 月 個人懇談 

11 日  27 火 水谷 SC面談日 

12 月 水谷 SC面談日 28 水 個人懇談 

13 火 水谷 SC面談日 29 木 個人懇談 

14 水 東中学校区いじめゼロサミット 30 金 個人懇談 

15 木 １学期給食最終日 31 土  

16 金  ※ SC：スクールカウンセラー 

 

『ゲーム障害』から子どもを守りましょう 

 現在，世界的に問題になっている『ゲーム障害』という言葉を聞いたことが 

ありますか？『ゲーム障害』とは，ゲームに熱中し，利用時間などを自分でコ 

ントロールできなくなり，日常生活に支障が出る病気です。ＷＨＯ（世界保健 

機構）は，2019年５月に新たな病気として国際疾病分類に加えました。ある調 

査では，ネット依存の人のうち，約 90％が『ゲーム障害』であるという結果も 

出ています。 

 子どもの『ゲーム障害』を予防する方法として，まず有効なのがゲームを始める年齢を遅くするこ

とです。すでにゲームを始めている場合（最近の小学生はほぼこれに該当すると思います）は，１日

の中でゲームをしてもいい時間やゲームの時間帯・場所を明確に決めることが有効です。その際，紙

にかいて部屋に貼っておくこと，子どもの意向も取り入れることが大切です。また，ゲーム以外のリ

アルの生活を充実させることでも，『ゲーム障害』を予防できると言われています。 

 何より，ゲームをするルールについて親子で話し合ったり，ゲーム以外に子どもの興味や好奇心を

向けさせたり，家族で会話をする時間を増やしたりすることが大切です。 

                       【NHK for School「健康チャンネル」参照】 

【 お知らせ 】 

○ ７月２日（金）の３・４校時に学習参観を実施いたします。新型コロナウイルス感染防止のため

１年以上も実施しておりませんでしたので，久しぶりの学習参観です。今回は，感染対策のため，

地区ごとに短時間で人数を制限しての実施になります。何卒ご理解いただきますようお願いいたし

ます。保護者の皆様の参加をお待ちしております。 

○ ７月26日（月）・28日（水）・29日（木）・30日（金）に個人懇談を実施いたします。希望時間

を調整しまして，後日，各学級からお知らせいたします。 

○ 各家庭におけるChromebook接続テストへのご協力，ありがとうございました。Wi-Fi環境のない

ご家庭の通信環境整備につきましては，今後，町で方策を検討していく予定です。 


