
 

 

 

 

 

教育活動が充実した２学期でした 
本日，無事に２学期を終えることができました。保護者の皆様，地域の皆様，本校の教育活動に対するご理解とご協

力をいただき，本当にありがとうございました。さて２学期は，１０月末には６年生の修学旅行，１１月には５年生の宿泊学

習や遠足，１・２年生の校区探検や３年生の消防署見学，４年生の福祉体験など，子ども達の充実した学びの姿を見る

ことができました。また，「東っ子フェスタ」は，子どもたちのたくさんの笑顔が見られました。どの教育活動においても「に

こにこ」「わくわく」「ぐんぐん」「きらきら」伸びる子どもたちに出会えたことをうれしく思います。 

さて，本日，子どもたちに「あゆみ」を配付しています。全体的にご覧いただき，まずはお子さんの頑張りや成長を認

め，たくさん褒めてあげてください。保護者の方の称賛や励ましが，お子さんの自信とやる気につながります。その後，今

後の課題について話し合っていただきたいと思います。年末の慌ただしい時期になりますが，体調には十分お気を付け

いただき，よい年をお迎えください。 

冬休みの過ごし方について 

明日，２５日（水）から冬休みに入ります。子どもたちは，２学期の様々な教

育活動において大きく成長しました。この成長を３学期につなげるためにも，

規則正しい生活をして，有意義な冬休みにしてほしいと思います。そのため

には，病気やけがをしないで元気に過ごすことはもちろん，事件や事故に巻

き込まれないようにすることも大切です。子どもたちが安全・安心に過ごせる

よう，学校から配付しております「長い休みの生活（添付資料）」の内容をご

家庭でも確認され，休み中の安全な過ごし方について，お子さんと一緒に決めていただくようお願いします。なお，子ど

もたちには，「一人で悩まないで、相談して」と伝えています。冬休み中，子どもの悩みや変化について気になることがあ

れば，学校へご相談ください。また，「子どもホットライン２４」などの相談窓口もございますのでご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

１月の行事予定（現時点での予定ですので，変更の可能性があります） 

１ 水 元日 11 土  22 水  

２ 木  12 日  23 木 
４年生社会科見学 4-3 

4-4 

３ 金  13 月 成人の日 24 金 
本のとびら高学年  

避難訓練（３回目：不審者） 

４ 土  14 火 
給食開始  

委員会活動  
25 土  

５ 日  15 水 SC水谷先生 26 日  

６ 月 校納金引落日 16 木 
４年生社会科見学 4-1 

4-2 
27 月  

７ 火  17 金  28 火 SC水谷先生 

８ 水 ３学期始業式 18 土  29 水  

９ 木 水谷 SC面談日 19 日  30 木 代表委員会 

10 金 本のとびら中学年 
20 月 SC水谷先生 31 金  

21 火 SC水谷先生 ※ ＳＣ：スクールカウンセラー 

 

東っ子通信 
令和６年１２月２４日（火） 

ＣＳ新宮町立新宮東小学校 

児童数 ７６０名 

TEL：９６３－１７７７ 
冬休み号 

東っ子ヒーロー 

やめたいのにやめられない SNS・ゲーム依存 

一日にどのくらいの時間をＳＮＳやオンラインゲームに使っていますか？『ＳＮＳ(インターネット)

・ゲーム依存チェック！』を親子でご確認ください。 

□ 宿題など，やらないといけないことがあるのにスマホやゲームを触わってしまう  

□ 寝る直前までスマホでＳＮＳやオンラインゲームをしている  

□ オンラインゲームをしていると，思っていたよりも時間が過ぎることがある  

□ 食事中や会話中でもＳＮＳが気になり，チェックしてしまう  



日 曜 学校行事 １年 2年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水 元日

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月

7 火

8 水 始業式

9 木

10 金

11 土

12 日 新宮町はたちのつどい

13 月 成人の日

14 火 給食開始・委員会活動

15 水 14:25 15:05
16 木 ４年社会科見学（１・２組）

17 金

18 土

19 日

20 月

21 火

22 水 14:25 15:05
23 木 ４年社会科見学（３・４組）

24 金 避難訓練

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水 14:25 15:05
30 木

31 金

令和６年度　１月　新宮東小学校  下校時刻　（令和６年１２月１３日現在）

★待てっ隊の皆様★
　本年も東っ子の安全・安心を見守っていただき、ありがとうございました。
　年末年始も寒さが続くと思われます。どうぞご自愛くださいませ。よいお年をお迎えください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新宮町立新宮東小学校　主幹教諭　鷲田　育美
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ＣＳ新宮町立新宮東小学校ＰＴＣＡ会長 

ＣＳ新宮町立新宮東小学校長 

 

 

【学校
がっこう

においては以下
い か

のような指導
し ど う

をしています。ご家庭
か て い

でも参考
さんこう

に 

されてお子
こ

さんと長
なが

い休
やす

みの過
す

ごし方
かた

を決
き

めてください。】 

 

【生
せい

活
かつ

について】健康
けんこう

に過
す

ごせるように規則
き そ く

正
ただ

しい生活
せいかつ

を続
つづ

けよう 

○ 家
いえ

や地
ち

いきの人
ひと

に進
すす

んであいさつをしましょう。 

○ 朝
あ さ

□時
じ

までは，学習
がくしゅう

や家
いえ

の手伝
て つ だ

いをしましょう。 

○ 夕方
ゆ うがた

□時
じ

までには家
いえ

に帰
かえ

りましょう。（新宮町
し ん ぐ う ま ち

は 4月
がつ

～9月
がつ

は 6時
じ

、10月
がつ

～3月
がつ

は 5時
じ

に放送
ほ う そ う

が流
なが

れます） 

〇 ゲームやインターネットなどは夜
よ る

９時
じ

までにやめましょう。 

【遊
あそ

びについて】めいわくがかからないように安全
あんぜん

に過
す

ごそう 

○  危険
き け ん

な遊
あ そ

びをしないようにしましょう。 

（道路
ど う ろ

や駐
ちゅう

車場
し ゃ じ ょ う

で遊
あ そ

ぶ、海
う み

・川
かわ

・ゲームセンターなどに子
こ

どもだけで行
い

くなど） 

〇 おごったり、お金
かね

や物
も の

の貸
か

し借
か

りをしたりしません。 

〇 大人
お と な

がいない時
と き

に、友達
と も だ ち

の家
いえ

に行
い

かないようにしましょう。 

【その他
た

】 

〇 ゲーム機・スマホは、お家
う ち

の人
ひと

とルールを決
き

めて使
つか

いましょう。 

〇 人
ひと

の写真
し ゃ し ん

を勝手
か っ て

にとったり、他人
た に ん

のことを SNS上にのせたりしません。 

〇 お金
かね

はお家
う ち

の人
ひと

と相談
そ う だ ん

して使
つか

いましょう。 

〇 自転車
じ て ん し ゃ

は、お家
う ち

の人
ひと

に許可
き ょ か

をもらって乗
の

りましょう。 

   本校
ほ ん こ う

では、４年生
ねんせい

の交通
こ う つ う

安全
あんぜん

教室
きょうしつ

で自転車
じ て ん し ゃ

の乗り方
の   か た

を学習
がくしゅう

しています。 

〇 自分
じ ぶ ん

や友達
と も だ ち

のことを聞
き

かれても教
お し

えません。 

【保護者の方へお願い】 

〇  事件
じ け ん

・事故
じ こ

にあった時
とき

は、まず 110番
ばん

（警察
けいさつ

署
しょ

）に連絡
れんらく

してください。その後
ご

、 

学校
がっこう

に連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

～お家
うち

の人
ひと

と話
はな

し合
あ

って、過
す

ごし方
かた

を決
き

めよう。～ 

なが やす せいかつ 


