
 

 

 

 

  

 

☆おうちの方
かた

とよみましょう。 

進級
しんきゅう

おめでとうございます！ 

ほけんしつの冬野
ふ ゆ の

です。この一年間
いちねんかん

みなさんが

安心
あんしん

してすごせるようにサポートをします。心
こころ

や体
からだ

の健康
けんこう

について、情報
じょうほう

を発信
はっしん

するので、ぜひ、お家
うち

の方
かた

とよんで実践
じっせん

してみてくださいね。 

保健関係 提出物のお願い 

 

□保健調査票 ※赤で加筆・修正 

□結核問診票 

□運動器検診問診票 

□心臓病調査票（4年生のみ） 

□災害給付制度への加入手続きについて 

（転入生のみ） 

 

お配りしています茶封筒に入れて 

4/1４（火）までにご提出をお願いいたします。 

令和８年４月 新宮東小ほけんしつ 

4・５月の健康
けんこう

しんだんのよてい 

 

検診 学年 日時 気をつけること・持ち物など 

体位・視力

測定 

2年 4/1６（木）３．４校時 持ち物 

・めがね、コンタクトレンズ 

・ハンカチ 

3年 4/１４（火）２．３校時 

4年 4/1３（月）２．３校時 

5年 4/９（木）２．３校時 

6年 4/8（水）２．３校時 

聴力検査 2年 4/2１（火）３．４校時 前日に耳そうじをしましょう 

3年 4/2３（木）３．４校時 

5年 4/17（金）５．６校時 

尿検査 一次 

（全学年） 

4/1５（水）～１７（金） 

９：００までに提出 

 

4/1４（火）に尿検査セットを

配付します。 

二次 

（対象者） 

5/１２（火）～１４（木） 

９：００までに提出 

5/１１（月）に尿検査（二次

用）セットを配付します。 

歯科検診 

 

 

全学年 4/３０（木）８：４５～ 歯をみがいてきましょう 

杜の宮かなだ歯科医院 

かなだ先生 

内科検診 2年 5/1５（金）１３：３５～ やまだ消化器内科 山田先生 

3年 5/2０（水）１３：３５～ 

5年 5/2８（木）１３：３０～ 江口内科 江口先生 

眼科検診 

 

 

１．２年 5/２６（火）１３：４０～ 篠田眼科 篠田先生 

持ち物 

・めがね、コンタクトレンズ 

 

 さあ、新
あたら

しい学年
がくねん

のスタートで

す。４月
がつ

は、体位
た い い

測定
そくてい

や視力
し り ょ く

検査
け ん さ

など、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

の様子
よ う す

をたしか

めることができる行事
ぎょ うじ

がたくさん

あります。自分
じ ぶ ん

の成長
せいちょう

を実感
じっかん

して

くださいね。体
からだ

だけでなく、心
こころ

も

成長
せいちょう

しているはずです。そんなみ

なさんのすがたを楽
たの

しみにしてい

ます。 

 

災害給付制度について 
お子様が学校管理下でけがをして受診した場合、災害給

付金を請求する手続きを行うことができます。ただし条件があ

り、申請しても給付金が支払われないこともあります。 

条件 

・診療報酬点数合計 500点以上 

・スポーツ振興センターにおいて学校管理下と認められること 

掛け金 

・年間５００円（校納金と一緒に引き落とし） 

注意 

・申請から給付まで数カ月かかる 

 

★制度の詳細につきましては、茶封筒に封入しています、「災

害共済給付の手続き及び掛金について」をご覧ください。 

内科
な い か

検診
けんしん

は、夏
なつ

の

体操服
たいそうふく

でうけます。

下着
し た ぎ

は、つけた状態
じょうたい

でもかまいません。 


