
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

検査項目 対象 日程 時間 

体位測定 

１年生 ４月 １4日（月） １・２時間目 

２年生 ４月 １0日（木） ３・４時間目 

３年生 ４月 １0日（木） １・２時間目 

視力検査 

１年生 ４月 １4日（月） １・２時間目 

２年生 ４月 １0日（木） ３・４時間目 

３年生 ４月 １0日（木） １・２時間目 

聴力検査 
１年生 ４月 １4日（月） １・２時間目 

３年生 ４月 １0日（木） １・２時間目 

内科検診 

１年１～４組 ４月 ２３日（水） 
13:３5～14：50 

１年５～８組 ４月 ２５日（金） 

２年１～４組 ４月 ２２日（火） 
13:30～14:45 

２年５～８組 ５月 ２７日（火） 

３年１～５組 ５月  １日（木） 
1３:３0～1４:３0 

３年６～９組 ５月 ２９日（木） 

尿検査 
一次全学年 ４月１７日（木）～１８日（金） 8時 50分までに 

提出 二次対象者 ５月 ８日（木）～１２日（月）           

心電図 
１年生 ４月１６日（水）  8:50～15:30 

二次対象者 ６月２６日（木） 13:00以降予定 

眼科 

１年該当者 ６月１９日（木） 13:40～14:30 

２年該当者 ６月１２日（木） 13:40～14:30 

３年該当者 ５月２３日（金） 13:40～14:30 

耳鼻科 1～３年該当者 ５月２１日（水） 13:30～14:30 

歯科検診 

１年生 

２年１～６組 
６月１１日（水） 9:00～12:30 

２年７～８組  

３年生 
６月１８日（水）   9:00～12:30 

【健康診断で気をつけること】 

①順番待ちの間は静かに待ちます。 

②前髪が目にかからないようにします。 

お団子ヘアや高い位置での１つ結びは正確な 

身長が測れないので避けましょう。 

③忘れ物がないよう準備します。特に内科検診では体操服でないと検診を受

けることができません。また普段めがねを使っている人はめがねも忘れずに

持ってきましょう。 

身長（場所：旧体育館） 

①裸足で踏み台に上がります。 

②両かかとをつけて真っすぐ立ちます。 

③軽く顎を引きます。 

体重（場所：旧体育館） 

①裸足で踏み台にゆっくり上がります。 

②先生の合図があるまで動きません。 

視力（場所：教室） 

①めがねやコンタクトをしている人はそのまま検査を受けます。 

②目をこすったりしません。 

聴力（場所：保健室・理科室） 

①ヘッドホンをつけて、音が聞こえたらボタンを押します。 

②検査中は目を閉じます。 

③とても小さな音が流れるので、待っている人は静かに待ちます。 

令和７年度 健康診断日程表 


