
 

 

 

 

 

 

 

  

 

７月６日（月）に、地震・津波を想定した防災

学習および避難訓練を実施しました。まず、教室

で地震や津波に関する動画を視聴し、自然災害へ

の備えや対応について学びました。その後、「地震

が発生した」という想定のもと、揺れが収まるま

での安全の確保、津波に備えた実際の避難の仕方

を体験しました。 

生徒たちは、真剣に学習に臨み、訓練では静か

に落ち着いて行動する姿が印象的でした。生徒の

振り返りでは、「靴ひもを日ごろからきちんと結

んでおく」「学校以外で友達といるときどのよう

に行動するか考えておく」など、いつ起こるか分

からない災害に備える心構えが感じられました。 

ご家庭でも、ぜひこの機

会に、避難場所の確認や非

常持ち出し袋の点検など、

災害時の備えについて話

し合ってみてください。 

 

 

７月９日（木）、「大切なあなたに伝えたいこと」

という演題のもと、講師の先生をお招きして性暴

力防止講話を実施いたしました。講話の中で講師

の先生は、性暴力の加害者・被害者にならないた

めのポイントとして「知る（知識）」「相談する」

「自尊感情を育む」の３つを挙げ、これらを自身

を守る「お守り」にしてほしいとお話しされまし

た。学校としても、生徒たちが自他を大切にでき

るよう、今後も指導を続け

てまいります。ご参加いた

だいた保護者の皆様、誠に

ありがとうございました。 

  

いじめゼロサミットを受けて、「いじめを絶対

にしない・させない・見過ごさない」という意識

を高めるために、各学級で考えた思いを漢字一字

に込めて表しました。７月１３日（月）の生徒の

時間に、全校生徒の前で学級代表が発表をしまし

た。それぞれの字に込めた思いは様々ですが、「一

人一人の個性を認め合う」「お互いを尊重し合う」

といった強い決意がそれぞれに込められていま

した。生徒会役員が最後に「いじめゼロ宣言」と

して、生徒一人一人が意識して取り組むこと、学

校全体で取り組むことを共有しました。いじめゼ

ロ宣言は各学級の漢字一字とともに、生徒昇降口

に掲示する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日からいよいよ、子どもたちが楽しみにしている

夏休みがスタートします。夏本番を迎えるにあたり、熱

中症対策や水の事故防止など、ご家庭におかれまし

てもお子様の健康と安全への配慮をよろしくお願い

いたします。休み明けに、一回り成長した子どもたちの

元気な姿に会えるよう、教職員一同もしっかりと準備

を整えてまいります。 

新宮中学校だより 

自主・創造・敬愛 

令和８年７月１７日 No.５ 

新宮町立新宮中学校 

生徒数９８８名 

1年生 2年生 3年生 

３２７ ３３７ ３２４ 

 

防災学習・避難訓練 いじめゼロ宣言 

「大切なあなたに伝えたいこと」 

明日から夏休み 



日 曜日 学　校　行　事 下校時刻 給食 部活動

8/25 火 出校日（午前中）・課題テスト 12:15 × ×

26 水 出校日（午前中）・課題テスト 12:05 × ○

27 木 2学期始業式 11:40 × ○

28 金 心の生活アンケート 15:35 ○ ○

29 土

30 日

31 月 中間考査に向けた学習計画 16:25 ○ ×

9/1 火 16:25 〇 〇

2 水 14:55 〇 ×

3 木 16:25 〇 〇

4 金 暴力団排除教育講話 16:30 〇 〇

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ９月行事は２学期に入ってお知らせします。 

※  部活動終了 18:15、完全下校 18:30 

８月・９月（第 1週）行事 


