
 

 

 

 

 

  

 

  

 

令和２年１１月９日 

新宮北小学校 

保健室 

11月
がつ

になり、朝
あさ

の気温
き お ん

が下
さ

がり、冬
ふゆ

が目前
もくぜん

に来
き

ていることが感
かん

じられますね。今年
こ と し

は感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

で、教室
きょうしつ

の換気
か ん き

を 行
おこな

うため、教室
きょうしつ

も寒
さむ

いと思
おも

います。教
きょう

室内
しつない

でもあ

たたかく過
す

ごせるように、服装
ふくそう

を工夫
く ふ う

して登校
とうこう

しましょう。教室
きょうしつ

によっては、晴
は

れて

日差
ひ ざ

しが強
つよ

い日
ひ

など、まだまだ暑
あつ

くなることもあります。脱
ぬ

いだり着
き

たりして調節
ちょうせつ

が

できるものがよいでしょう。 

 

～おうちのひとといっしょによみましょう～ 

11月 25日に学校
がっこう

の歯科
し か

検診
けんしん

が予定
よ て い

されています。 

11 月 8 日の「いい歯
は

の日
ひ

」にちなんで、保健室前
ほけんしつまえ

の掲示物
けいじぶつ

も歯
は

につ

いての掲示物
けいじぶつ

に保
ほ

健
けん

委員会
いいんかい

で作
つく

りかえました。 

この機会
き か い

に自分
じ ぶ ん

の口
くち

の中
なか

についてチェックしてみましょう。 

掲示物
けいじぶつ

も見
み

にきてくださいね。 


