
１１月
がつ

に給 食
きゅうしょく

で使用
し よ う

する予定
よ て い

の主
おも

な産地
さ ん ち

は次
つぎ

のとおりです。 

種類 主な産地 種類 主な産地 種類 主な産地

ピーマン 熊本　大分　鹿児島 えのきだけ　しめじ　 福岡 きゅうり 福岡　佐賀　熊本　鹿児島

キャベツ 福岡　熊本　長崎　鹿児島 もやし 福岡 ねぎ 福岡　佐賀

根深ねぎ　 　大分　長崎 ほうれんそう 九州 みかん 新宮町　古賀市

ごぼう 九州 赤ピーマン 高知　宮﨑 米　小松菜　水菜 新宮町　古賀市

れんこん 佐賀 たまねぎ　じゃがいも　人参 北海道 麦 福岡

 

 

 

 

 

  

福
ふ く

岡
おか

県
けん

では、県
けん

民
みん

の健
けん

康
こ う

で安
あん

全
ぜん

・安
あん

心
しん

な生
せい

活
かつ

の実
じつ

現
げん

と、農
のう

林
りん

水
すい

産
さん

業
ぎょう

の発
はっ

展
てん

を目指
め ざ

し、“いただ

きます！福
ふ く

岡
おか

のおいしい幸
しあわ

せ”をスローガンに、『食
しょく

育
い く

・地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

ふくおか県
けん

民
みん

会
かい

議
ぎ

』を設
せつ

立
りつ

し、 

食
しょく

育
い く

・地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

を県
けん

民
みん

運
う ん

動
ど う

として展
てん

開
かい

しています。 

その一
いっ

環
かん

として、農
のう

産
さん

物
ぶつ

が豊
ほう

富
ふ

な１１月
がつ

を『食
しょく

育
い く

・地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

月
げっ

間
かん

』と定
さ だ

め、市
し

町
ちょう

村
そん

、学
がっ

校
こ う

、企
き

業
ぎょう

な

どが一
いっ

体
たい

となって、食
しょく

育
い く

イベントの開
かい

催
さい

、学
がっ

校
こ う

給
きゅう

食
しょく

や社
し ゃ

員
いん

食
しょく

堂
ど う

での地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

メニューの提
てい

供
きょう

など、

さまざまな取組
と り く み

をしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 × 

 

 

地
ち

産
さ ん

地
ち

消
しょう

の良
よ

さ 

・生
せい

産
さん

地
ち

と消
しょう

費
ひ

地
ち

が近
ちか

いので、新
しん

鮮
せん

な旬
しゅん

の食
しょく

材
ざい

が味
あじ

わえる。    

      

・輸
ゆ

送
そう

の燃
ねん

料
りょう

が少
す く

なくてすむので、価
か

格
か く

が安
やす

く、

環
かん

境
きょう

に優
やさ

しい。 

・消
しょう

費
ひ

者
しゃ

の声
こえ

が届
とど

くので、生
せい

産
さん

者
しゃ

のやる気
き

が向
こ う

上
じょう

し、地
ち

域
いき

の活
かっ

性
せい

化
か

につながる。 

・生
せい

産
さん

者
しゃ

が分
わ

かるので、安全
あんぜん

・安
あん

心
しん

である。 

１１月
が つ

は『食
しょく

育
い く

・地
ち

産
さ ん

地
ち

消
しょう

月
げ っ

間
か ん

』です。 

× 
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令和６年１１月号 

栄養教諭 永尾 美佐 

地
ち

産
さ ん

地
ち

消
しょう

とは・・・ 

地域
ち い き

で生産
せいさん

された農林
の う り ん

水産物
すいさんぶつ

を地域
ち い き

で消費
し ょ う ひ

しようとする 

取
と

り組
く

みを地産地消
ち さ ん ち し ょ う

といいます。 

新鮮
しんせん

でおいしい地域
ち い き

の食材
しょくざい

を食
た

べましょう。 

給食
きゅうしょく

でも地元
じ も と

の野菜
や さ い

を取
と

り入
い

れています！ 

 
新宮北
し ん ぐ う き た

小
しょう

の給食
きゅうしょく

でも、新宮町
し ん ぐ う ま ち

や古賀市
こ が し

でとれた野菜
や さ い

やくだものを取
と

り入
い

れています。 

１１月
がつ

は、小松菜
こ ま つ な

、水
みず

菜
な

、みかんを使
つか

う予定
よ て い

です。 

献立表
こんだてひょう

も太字
ふ と じ

で書
か

いていますので、見
み

つけてくださいね。 

また、お米
こめ

は１年
ねん

を通
とお

して新宮町産
しんぐうまちさん

「夢
ゆめ

つくし」を使
つか

っています。 

１０月
がつ

から、今年
こ と し

とれた新米
しんまい

になっています。 

問題
もんだい

１ 福岡県
ふくおかけん

で作
つく

られている米
こめ

はどれでしょう？ 

問題
もんだい

２ 福岡県
ふくおかけん

で作
つく

られているいちご「あまおう」の名前
な ま え

の由来
ゆ ら い

で正
ただ

しいのはどれでしょう？ 

① ゆめぴりか、ななつぼし、きらら３９７ 

② 夢
ゆめ

つくし、ヒノヒカリ、元気つくし 

③ 新之
し ん の

助
すけ

、こしいぶき、ゆきん子
こ

舞
まい

 

  

① ○あ まい 

 ○ま るい 

 ○お おきい 

 ○う まい 

    

    

 

福岡県産
ふ く お か け ん さ ん

クイズ 

② ○あ たらしい 

 ○ま るい 

 ○お おきい 

 ○う まい 

    

    

 

③ ○あ かい 

 ○ま るい 

 ○お おきい 

 ○う まい 

    

    

 


