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『ありがとう！きゅうしょく』 

平
ひら

田
た

昌
まさ

弘
ひろ

／文
ぶん

   

平
ひら

田
た

景
けい

／絵
え

  

大
だい

日
に

本
ほん

図
と

書
し ょ

 

『たべものびっくり事
じ

典
てん

』 

こざきゆう／文
ぶん

   

えのきのこ／絵
え

  

ポプラ社
しゃ

 

 

『給食室
きゅうしょくしつ

のいちにち』 

大塚
おおつか

菜生
な お

／文
ぶん

   

イシヤマアズサ／絵
え

  

少年
しょうねん

写真
し ゃ し ん

新聞
しんぶん

社
しゃ

 

 

『じょうぶなからだをつくる
たべもの』 

吉
よし

田
だ

隆
たか

子
こ

／作
さ く

 

せべまさゆき／絵
え

 

金
きん

の星社
ほししゃ

 

『魚
さかな

の食
た

べかたずかん』 
①サンマのしおやき・アジのひもの

ほか 

小
お

倉
ぐら

朋
とも

子
こ

／監修
かんしゅう

   

汐
ちょう

文社
ぶんしゃ
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今
こ

年
とし

もよろしくお願
ねが

いします 
 

１月
がつ

のことを日
に

本
ほん

の古
ふる

いよび方
かた

で「睦
む

月
つき

」と言
い

います。これは、新
あたら

しい年
と し

をみんなで

「なか睦
むつ

まじく（なかよく）祝
いわ

う月
つき

」という意味
い み

だそうです。 

みなさんはどのようにして新年
しんねん

を迎
むか

えましたか？ 「今
こ

年
と し

こそは」と気持
き も

ちをあらたに 

している人
ひと

もたくさんいることと思
おも

います。 みなさんそれぞれ、新
あたら

しい目標
もくひょう

に向
む

かって 

がんばりましょう。 

１月
がつ

の図
と

書
しょ

目
もく

標
ひょう

：「いろいろな分類
ぶんるい

の本
ほん

を読
よ

もう」「百人一首
ひゃくにんいっしゅ

を覚
おぼ

えよう」 
 

 

本
ほん

の貸出
かしだし

予
よ

約
やく

サービスについて 

きちんと本
ほん

の返却
へんきゃく

日
び

を守
まも

っている人
ひと

は、貸
かし

出中
だしちゅう

の本
ほん

を 

次
つぎ

に借
か

りることができるように、予
よ

約
や く

ができるサービスを 

しています。  

借
か

りたい本
ほん

が貸
かし

出
だし

中
ちゅう

だった場
ば

合
あい

は、カウンターで予
よ

約
や く

 

カードをもらい、自
じ

分
ぶん

の名
な

前
まえ

と 図
と

書
し ょ

館
かん

利
り

用
よ う

者
し ゃ

カード番号
ばんごう

 

（バーコードの番号
ばんごう

）、 借
か

りたい本
ほん

の名
な

前
まえ

を記
き

入
にゅう

してくだ 

さい。 予
よ

約
や く

カードの書
か

き方
かた

がわからない人
ひと

は、カウンター 

で図
と

書
し ょ

委員
い い ん

さんに聞
き

いてください。 

なお、返却
へんきゃく

日
び

をすぎてしまい、２学期
が っ き

にこのサービスを 

利
り

用
よ う

できなかった人
ひと

も、３学期
が っ き

はリセットします。 ３学期
が っ き

 

は、借
か

りたい本
ほん

を予
よ

約
や く

できるように、返
かえ

す期
き

限
げん

をきちんと守
まも

るように心
こころ

がけましょう。 

百人一首
ひゃくにんいっしゅ

大会
たいかい

まであとわずか 

みなさん、冬休
ふゆやす

み中
ちゅう

に百人一首
ひゃくにんいっしゅ

をたくさん覚
おぼ

えてきましたか？ 

１年生
ねんせい

は初
はじ

めての百人一首
ひゃくにんいっしゅ

ですが、おしゃべりをすることなく、 

自
じ

分
ぶん

の机
き

上
じょう

の札
ふだ

に集中
しゅうちゅう

して、練習
れんしゅう

に取
と

り組
く

んでいます。 

本番
ほんばん

まであとわずか。 １月
がつ

１５日
にち

（木
も く

）の百人一首
ひゃくにんいっしゅ

大会
たいかい

では、１枚
まい

でも多
おお

く取
と

れるように、

最
さい

後
ご

まであきらめずにがんばりましょう。 

図
と

書
し ょ

館
かん

前
まえ

の廊
ろ う

下
か

に、百人一首
ひゃくにんいっしゅ

の掲
けい

示
じ

をしています。 自
じ

分
ぶん

が 

どのくらい覚
おぼ

えているかを確認
かくにん

できるようになっていますので、 

ぜひ活用
かつよう

してくださいね。 

 

給食
きゅうしょく

感謝
かんしゃ

週間
しゅうかん

にちなんで、食
た

べ物
もの

に関
かん

する本
ほん

を読
よ

んでみよう！ 

１月
がつ

２３日
にち

（金
きん

）から１月
がつ

２９日
にち

（木
も く

）は、給食
きゅうしょく

感謝
かんしゃ

週間
しゅうかん

です。 この機
き

会
かい

 

に食
た

べ物
もの

に関
かん

する本
ほん

を読
よ

んでみませんか？ 
 
 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

みなさんが食
た

べている給食
きゅうしょく

がどんなふうに作
つく

られて

いるかが、わかりやすく紹介
しょうかい

されている絵本
え ほ ん

です。 

 

大人
お と な

も知
し

らない（おどろく）意
い

外
がい

な事
じ

実
じつ

がいっぱい！ 

「家読（うちどく）」の宿題
しゅくだい

がある日
ひ

に、 

おうちの人
ひと

と読
よ

んでみましょう。 

『野
や

菜
さい

がおいしくなるクイズ』 も 

おすすめです。 

 

としょかんだより   1月
がつ

号
ご う

 

 

赤
あか

いグループ、みどりのグループ、黄
き

いろのグループの

食
た

べものは、体
からだ

のなかで、どんなはたらきをするのかな？ 

。 

 

ほかにも図書館前
と し ょ か ん ま え

の企画
き か く

展示
て ん じ

コーナーに紹介
しょうかい

しています。 


